Turmas Natacdo - MANHA E TARDE

22 e 42 08h as 8:45h Natagcdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
22 e 42 08h as 8:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
22 e 42 09h as 9:45h Natacdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
28 e 42 10h as 10:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
22 e 42 14h as 14:45h Natacdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
28 e 42 15h as 15:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
22 e 42 15h as 15:45h Natagcdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
3252 09h as 9:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
32e52 10h as 10:45h Natagcdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
3252 14h as 14:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
32e52 15h as 15:45h Natacdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
32e52 08h as 09h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
Turmas Natagao - TARDE E NOITE
28 e 42 16h as 16:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
22842 19h as 19:45h Natagdao 07 a 17 anos - Iniciagao
3252 15h as 15:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
3252 16h as 16:45h Natagao 07 a 17 anos - Iniciagdo
3252 17h as 17:45h Natagdo 07 a 17 anos - Iniciagdo
32e52 18h as 18:45h Natagao 07 a 17 anos - Iniciagdo
3252 19h as 19:45h Natagao 07 a 17 anos - Iniciagdo
Turmas Natacdo e Hidroginastica - Adultos - NOITE

28 e 42 18h as 18:45h Nata¢daol18+ a 60 anos- Iniciagao
32e52 18h as 18:45h Hidroginastica 18+ a 60 anos

32e52 19h as 19:45h Hidroginastica 18+ a 60 anos




