‘Eg o% 522 OLIMPIADA COLEGIAL GUARULHENSE - 2024

REGULAMENTO

A Secretaria de Esporte e Lazer de Guarulhos, com a Comisséao Central
Organizadora, promovera, organizard e supervisionard anualmente a
Olimpiada Colegial Guarulhense, de acordo com os titulos abaixo
discriminados:

. OBJETIVOS

Il. REALIZACAO

lIl.  PARTICIPANTES

V. MODALIDADES

V. CATEGORIAS

VI.  INSCRICOES

VIl. TABELAS E LOCAIS DE COMPETICAO

VIIl. PROVAS E REGULAMENTOS ESPECIFICOS
IX. PONTUACAO, CLASSIFICACAO E PREMIACAO
X.  PENALIDADES E RECURSOS

Xl.  ATENDIMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS
Xll. CONSIDERACOES GERAIS

Xlll. DESFILE DE ABERTURA

XIV. TRANSPORTE

. OBJETIVOS

ARTIGO 1° - Fomentar, sob o principio basico da ética e cidadania,a pratica
da atividade desportiva na disputa das modalidades especificas que compdem
a OCG.

ARTIGO 2° - Promover a integracdo estudantil entre os alunos dos
estabelecimentos de ensino e dos Centros de Educacao Unificada (CEU’S) do
municipio, que efetivamente participarem da competicdo, proporcionando
reciprocidade no entrosamento aluno- escola-comunidade.

ARTIGO 3° - Constituir publicamente um movimento socio- esportivo-educativo
em gque a participacdo dos alunos trara as pracas esportivas, seus colegas,
professores, diretores e familiares, aumentando o interesse pela pratica
esportiva.

.  REALIZACAO
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ARTIGO 4°- A 52° OLIMPIADA COLEGIAL GUARULHENSE tera inicio no
dia 17/08/2024 (sabado) e o encerramento ser& definido posteriormente pela
C.C.0, mediante ao numero de inscri¢cdes efetivadas.

ARTIGO 5° - Realizaremos 03 Congressos Técnicos:

e Congresso 1 : Dia 04 de Abril das 8h30 4s 12h00 — Apresentacdo das
modalidades e seus respectivos coordenadores;

e Congresso 2: Dia 17 de junho das 13h00 as 17h00 — Desenvolvimento das
modalidades na competicdo e questdes ligadas a arbitragem;

e Congresso 3 : Dia 24 de junho das 13h00 as 18h00 — Sorteio das chaves.

Paragrafo Unico - O estabelecimento de ensino que ndo participar dos
Congressos Técnicos, acatara toda e qualquer decisdo e/ou deliberacdo
adotada.

ll. PARTICIPANTES

ARTIGO 6° - Poderdo participar da Olimpiada Colegial Guarulhense,
indistintamente, com seus alunos regularmente matriculados até oultimo dia
do més de maio do ano de sua edicdo (31.05.2024), todosos Estabelecimentos
de Ensino e os Centros de Educacdo Unificados (CEUS) do Municipio de
Guarulhos.

8 1° O aluno podera participar representando apenas uma instituicao:
ESCOLA ou CEU.

§ 2° TODOS OS ALUNOS INSCRITOS PELOS CEUS DEVERAO
APRESENTAR UM COMPROVANTE DE MATRICULA ESCOLAR QUE
SERAO ENTREGUES JUNTO COM UMA RELACAO NOMINAL DE CADA
MODALIDADE INSCRITA NO DIA DO CONGRESSO TECNICO (EXIGENCIA
APENAS PARA OS ALUNOS INSCRITOS PELOS CEU'’S).

ARTIGO 7° - A comprovacao da identidade do participante no local da
competicdo sera feita com a apresentacdo do ORIGINAL do RG EM CEDULA
OU DIGITAL, OU PASSAPORTE (na validade e em perfeitas condicGes de

identificacdo).

8§ 1° Na auséncia do documento exigido por motivo de furto ou perda do
mesmo, a Comissdo Central Organizadora (C.C.0) expedira AUTORIZACAO
ESPECIAL para a participacdo do aluno mediante a apresentacao de um
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Boletim de Ocorréncia.

§ 2° Esta AUTORIZACAO ESPECIAL tera validade para a disputa da 522
Olimpiada Colegial Guarulhense e devera ser solicitada oficialmente pela
DIRECAO do estabelecimento de ensino via e-mail:
ocg.guarulhos@gmail.com COM ANTECEDENCIA DE NO MINIMO 02
(DUAS HORAS), em Documento Timbrado contendo os seguintes dados
pessoais do aluno:

NOME, RG, DATA DE NASCIMENTO, NOME DA MAE, COM A COPIA
DO BOLETIM DE OCORRENCIA.

*A omissdo de quaisquer dados inviabilizard& a expedicdo da
AUTORIZACAO.

V. MODALIDADES

ARTIGO 8° - A Olimpiada Colegial Guarulhense sera disputada nasseguintes
modalidades esportivas individuais e coletivas:

GRUPO | - INDIVIDUAIS
ATLETISMO
CAPOEIRA
DAMAS
GINASTICA ARTISTICA
GINASTICA RITMICA
JUDO
KARATE
NATACAO
TENIS
TENIS DE MESA
XADREZ
GRUPO Il - COLETIVAS
12 BASQUETEBOL
13 FUTEBOL
14 FUTSAL
15 HANDEBOL

OO N/ | AW IN|F
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16 VOLEIBOL
GRUPO Il - EXTRAS

17 BASQUETE 3X3

18 VOLEI DE PRAIA

V. CATEGORIAS

ARTIGO 9° - As Quatro categorias aqui estabelecidas determinam o limite de
idade que o aluno poderd completar no ano da realizacdo da 522 Olimpiada
Colegial Guarulhense:

1. PRE-MIRIM Nascidos em 2014 e 2013
2. MIRIM Nascidos em 2012 e 2011
3. INFANTIL Nascidos em 2010 e 2009
4. JUVENIL Nascidos em 2008 e 2007

8 1°. Cada aluno podera ser inscrito em apenas uma categoria deacordo
com seu ano de nascimento.

a. Havendo inscricdo indevida em categorias diferentes, o aluno competira
somente na categoria correspondente a sua faixa etaria, sendo excluido da
outra categoria.

b. Exceto nas modalidades de CAPOEIRA, JUDO E KARATE os alunos das
categorias pré-mirim, mirim e infantil poderdo subir para a categoria
imediatamente superior & sua, e estes NAO poderdo, EM HIPOTESE
ALGUMA, ser inscritos na sua categoria em qualquer outra modalidade.

c. Nas modalidades de CAPOEIRA, JUDO, KARATE, os alunos deverdo
estar rigorosamente enquadrados nas respectivas categorias.

§ 2° Na categoria PRE-MIRIM sera permitida a inscricdo de alunos com
idade minima inferior a estabelecida, conforme segue:

I. NASCIDOS ATE | 1I. NASCIDOS NOS ANOS| I1ll. NASCIDOS ATE
2014 DE 2014 E 2015 2016
ATLETISMO DAMAS
BASQUETEBOL CAPOEIRA GINASTICA ARTISTICA
FUTEBOL GINASTICA RITMICA
FUTSAL KARATE TENIS DE MESA
HANDEBOL XADREZ
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NATACAO JUDO
TENIS
VOLEIBOL

8 3° Apenas na modalidade 3x3, teremos em carater experimental nessa
edicdo, a participacao de alunos nascidos no ano de 2006 ;

IV. NASCIDOS NO ANO DE 2006

APENAS NA MODALIDADE:
BASQUETE 3X3

~

VI. INSCRICOES

ARTIGO 10° - A inscricdo do estabelecimento de ensino sera efetuada de
forma on-line, no periodo de 08/04/2024 a 09/06/2024, com prévia solicitacao

de login e senha através do e-mailocg.qguarulhos@gmail.com. o solicitante
devera informar:

* Nome da INSTITUICAO DE ENSINO ou CEU
* Nome completo do responsavel pelas inscricbes
* Cargo que ocupa na instituicao

* Numero de telefone celular com Whatsapp

ALEM DO ENVIO DO EMAIL, O SOLICITANTE,DEVERA RESPONDER UMA
PLANILHA DO GOOGLE FORMS QUE SERA ENVIADO NO GRUPO DE
TRABALHO NO WHATSAPP.

8§ 1° O acesso ao sistema para o preenchimento on-line das fichas nominais
sera blogueado a partir das 16h00 da data final (09.06.24)a que se refere o
‘caput”.

8 2° O periodo a que se refere o “caput” corresponde aquele em que o
responsavel pela inscricdo do ESTABELECIMENTO DE ENSINO ou CEU tera
acesso ao sistema de inscricdo oficial, por meio de senha Unica que sera
disponibilizada exclusivamente pela C.C.O.

§ 3° A inscricdo sera efetivada mediante o envio da ficha “AUTORIZACAO DE
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PARTICIPACAO” (que sera disponibilizada no sistema ap6s o
encerramento do periodo referente a este “caput” (09.06.24) pelo e-mail:

ocg.quarulhos@gmail.com, devidamente assinada e carimbada pelo (a)
Diretor (a)).

IMPRIMIR, ASSINAR, CARIMBAR, DIGITALIZAR E MANDAR POR E-
MAIL EM PDF (OBRIGATORIAMENTE), para protocolo da C.C.O até o dia
14.06.24. Nao serao aceitas fichas impressas oufora da data mencionada.

* Todas essas fichas assinadas e carimbadas deverdao ser entregues no
dia 25 de junho (3° Congresso Técnico/ Sorteios) paraa C.C.O.

ARTIGO 11° - No sistema de inscricbes por modalidade, categoria e sexo,
constarao as seguintes informacoes:

1. Identificagdo do ESTABELECIMENTO DE ENSINO ou CEU;

2. Identificacdo do aluno:
e Nome completo
e Numero do RG oficial
e Data de Nascimento
e (Categoria

3. Identificacdo do Responsavel pela modalidade:
e Nome Completo
e N°do CREF
e Telefone

ARTIGO 12°- Para atualizagdo do sistema, o ESTABELECIMENTO de
ENSINO ou CEU devera obrigatoriamente informar os seguintes dados:

Identificacéo do Estabelecimento de Ensino ou CEU;
E-mail do Estabelecimento de Ensino ou CEU;
Identificacdo completa do Diretor ou Responsavel;

Identificacdo completa do Professor de Educacéo Fisica;

a k~ DN

Rede e Diretoria de Ensino a que pertence (instituicdo de ensino).

Paragrafo Unico - O ESTABELECIMENTO DE ENSINO ou CEU sera
responsavel pela veracidade dos dados contidos no sistema.
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Comprovada a irregularidade, o mesmo sofrerd as penalidades que seréo
impostas pela Comisséao Disciplinar Desportiva.

ARTIGO 13° - N&o sera permitida a inscricdo de um mesmoaluno por mais
de uma entidade inscrita.

ARTIGO 14°- Cada aluno podera ser inscrito em apenas 01 (UMA) modalidade
coletiva e 01 (UMA) individual, com excec¢do da categoria PRE- MIRIM, em
gue sera permitida a inscricdo em até 02 (DUAS) modalidades coletivas e 02
(DUAS) individuais.

81° Havendo irregularidade sera (&o) validada (s) a(s) inscricdo (6es) na (s)
modalidade (s) que primeiro figurar (em) na ordem estabelecidapelo artigo 9°.

8 2° A ordem prevista no artigo 9° é taxativa e nao exemplificativa.

8 3° Caso ocorra competicdes ho mesmo horario, o aluno devera optar em qual
modalidade ira participar.

ARTIGO 15° - Poderao ser inscritos no maximo 2 (dois) alunos FEDERADOS
por modalidade, categoria e sexo, EXCETO nas modalidades extras
BASQUETE 3X3 E VOLEI DE PRAIA, que poderéa inscrever apenas 01 (um)
aluno FEDERADO (vinculado as modalidades de Basquete e Voleibol,
respectivamente).

8 1° Sera considerado aluno FEDERADO, aquele registrado na Federacdo da
modalidade, com efetiva participacdo em competicdes oficiais no ano da
realizacdo da OCG.

§ 2° Na modalidade de GINASTICA ARTISTICA sera considerado FEDERADO
o aluno que tenha participado de Campeonato Estadual de Ginastica Artistica
pela FPG OU Campeonato Brasileiro de Ginastica Artistica pela CBG; Esses
alunos sempre serdo considerados federadas mesmo deixando de participar de
competicdes estaduais e brasileiros. O aluno FEDERADO pela Ginastica
Ritmica ou Acrobatica, ndo sera considerado FEDERADO na competicdo da
Ginastica Artistica.

ARTIGO 16° - A Direcdo do ESTABELECIMENTO DE ENSINO ou CEU,
por meio da ficha de inscricdo (Ficha das modalidades),devera designar
profissionais devidamente registrados no Conselho Regional de Educacéo
Fisica para acompanhar as equipes.
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Paragrafo Unico - Os profissionais de Educacdo Fisica que representarem
varios ESTABELECIMENTO DE ENSINO ou CEU, responderdo e
responsabilizar-se-ao integralmente por todos.

VII. TABELAS E LOCAIS DE COMPETICAO

ARTIGO 17° - Os horérios e locais das competicbes serdo estabelecidos e
divulgados nos boletins expedidos pela C.C. O; no ocg.guarulhos.sp.gpv.br

Paragrafo Unico - Sera admitida uma tolerancia maxima de QUINZE
MINUTOS além do horario estabelecido para o inicio apenas da primeira

partida da rodada.

ARTIGO 18° - Na realizacao da 522 Olimpiada Colegial Guarulhense seréo
utilizadas as pracas esportivas publicas municipais e outras, acritério da
C.C.0.

ARTIGO 19° — Os representantes dos ESTABELECIMENTOS DE ENSINO ou
CEU’S inscritos deverao tomar ciéncia das tabelas DIARIAMENTE.

Paragrafo Unico — N&o serdo fornecidas informacfes sobre tabelas por
telefone.

Qualquer competicdo que venha a ser suspensa ou transferida pormotivo de
forca maior sera realizada conforme determinar a C.C.O. desde que nada mais
impeca a sua realizacdo, obedecendo asregras oficiais de cada modalidade
esportiva.

Paragrafo Unico — Nestes casos, a critério da C.C.0O., e em condicao
excepcional, uma ou mais equipes poderéo realizar mais de dois jogos em um
mesmo dia.

ARTIGO 20° - A critério da C.C.O, as tabelas das modalidades individuais

serdo feitas por sorteio ou emparceiramento crescente e alternado, de acordo
com a categoria e sexo.

VIII. PROVAS E REGULAMENTOS ESPECIFICOS

ARTIGO 21° - As provas das modalidades individuais do Grupo "I", coletivas do
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Grupo "lI" e extras do Grupo “lll” serao regidas pelas normas em vigor em suas
respectivas federacbes, de acordo com as categorias citadas no artigo 09
considerando as demais normas deste Regulamento.

§ 1° MODALIDADES INDIVIDUAIS

1. ATLETISMO

REGRAS:

|. O estabelecimento de ensino podera inscrever 25 alunos por categoria
e sexo, respeitando o limite de dois alunos por prova.

[l. Cada aluno podera participar de duas provas individuais e uma de
revezamento.

[1l. N&o sera permitido o uso de sapatilhas com pregos.

PROVAS:

1. PRE-MIRIM - MASCULINO E FEMININO

60m rasos: Prova disputada em semifinal por tempo e final

60m c/barreira: Prova disputada em final por tempo

800m rasos: Prova disputada em final por tempo

Revezamento Misto 4 x 60m: Prova disputada em final por tempo

Salto em distancia: Cada aluno tera direito a 03 tentativas. A afericdo ser
do salto real, desde que realizado de qualquer local da pista. Saltos
realizados do tanque de areia serao considerados nulos.

f. Salto em altura: Cada aluno tera direito a 03 tentativas, renovadas a cada
altura ultrapassada.3 erros consecutivos eliminaréo o aluno da prova.
Lancamento de pelota: Cada aluno tera direito a 03 tentativas.
Arremesso de peso - 3 kg: Masc. e Fem. Cada aluno tera direito a 03
tentativas.

®©® o0 T
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2. MIRIM — MASCULINO E FEMININO

75m rasos: Prova disputada em semifinal por tempo e final,

80m c/ barreira: Prova disputada em final por tempo;

1000m rasos: Prova disputada em final por tempo;

Revezamento Misto 4 x 75m: Prova disputada em final por tempo;
Salto em distancia: Cada aluno tera direito a 03 tentativas. A afericao

e T S
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sera do salto real, desde que realizado de qualquer local da pista. Saltos

realizados do tanque de areia serédo considerados nulos.

Salto em altura: Cada aluno tera direito a 03 tentativas, renovadasa cada
altura ultrapassada. 03 erros consecutivos eliminardo o aluno da prova.
Lancamento de pelota: Cada aluno tera direito a 03 tentativas.
Arremesso de peso - 3 kg: Masc. e Fem. Cada aluno tera direito a 03
tentativas.

INFANTIL MASCULINO E FEMININO

100m rasos: Prova disputada em semifinal por tempo e final

100m c/ barreira: Prova disputada em final por tempo

1500m rasos: Prova disputada em final por tempo

Revezamento Misto 4 x 75m: Prova disputada em final por tempo

Salto em distancia: Cada aluno tera direito a 04 tentativas. A afericdo
sera da tabua. Apos a primeira série a marca do 12° colocado sera
estipulada como indice e aqueles que nao alcancarem ou ultrapassarem
esta marca néo terao suas tentativas aferidas.

Salto em altura: Cada aluno tera direito a 03 tentativas, renovadas a cada
altura ultrapassada. 03 erros consecutivos eliminarao o aluno da prova.
Arremesso de peso - Feminino 4kg, Masculino 5kg. Cada aluno tera direito
a 04 tentativas. Apds a primeira série sera estipulado como indice, a marca
do 12° colocado, e aqueles que nao alcancarem ou ultrapassarem esta
marca nao terdo suas tentativas aferidas.

JUVENIL — MASCULINO E FEMININO

100m rasos: Prova disputada em semifinal por tempo e final;

100m c/barreira: Prova disputada em final por tempo;

1500m rasos: Prova disputada em final por tempo;

Revezamento Misto 4 x 100m: Prova disputada em final por tempo;

Salto em distancia: Cada aluno tera direito a 04 tentativas. A afericdo sera
da tdbua. Apds a primeira série a marca do 12° colocado sera estipulada
como indice e aqueles que ndo alcancarem ou ultrapassarem esta marca
nao terdo suas tentativas aferidas.

Salto em altura: Cada aluno tera direito a 03 tentativas, renovadas a cada
altura ultrapassada. 03 erros consecutivos eliminardo o aluno da prova.
Arremesso de peso - Feminino 4kg, Masculino 5kg. Cada aluno tera direito
a 04 tentativas. Apdés a primeira série a marca do 12° colocado sera
estipulada como indice e aqueles que nao alcancarem ou ultrapassarem
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esta marca nao terao suas tentativas aferidas.

2. CAPOEIRA

A- O estabelecimento de ensino podera inscrever até 02 (dois) alunos em
cada categoria, masculino, feminino, um técnico e um assistente técnico.

B- A pesagem é obrigatoria para confirmacdo, sendo vedada amudanca de
peso e categoria da que estiver inscrito o aluno.

C- Sao competicbes ginastico-acrobaticas da Capoeira em sua forma
contemporanea, contemplando a diversidade cultural da Capoeira, mantendo-
se assim um equilibrio entre a tradicdo e a modernidade, onde os alunos seréo
avaliados pelos seguintes quesitos:

1- EQUILIBRIO- preservacdo dos dominios corporais em movimentos
ou situacdes estacionarias;

2- DESTREZA DE JOGO- estabelecimento de relacdes de ataque e
defesa com eficiéncia;

3- PADROES GINASTICOS- de forca e giros;

4- EXPRESSAO CORPORAL - exteriorizacdo da comunicacdo n&o
verbal em relac&o aos golpes;

5- DESENVOLVIMENTO DE JOGO- desempenho apresentado durante
0 Jogo da Capoeira;

6- LEGITIMIDADE CULTURAL- preservacdo dos valoresespecificos do
Jogo da Capoeira, exemplo a ginga;

7- EFICIENCIA- Jogo dentro de um raio de acdo que exija reacéo do
adversario nas relacgdes corporais de ataque e defesa;

8- TECNICA- Realizacdo de golpes buscando sua perfeicdo ecom o
menor desgaste energeético.

D - A area de jogo para esta forma competitiva serd de 2,00 m de raio.
Neste tipo de competicdo serdo permitidos todos os golpesda Capoeira e seus
efeitos tipicos, sendo permitida a perda de contato com o solo, o uso de salto
mortal.

E- O aluno fara dois jogos com tempo maximo de cada jogo de 1,5 (um minuto
e meio), para o masculino e feminino. E vedado o jogo entre alunos de uma
mesma escola, situacdo esta que sO podera ser revogada em casos de
absoluta necessidade conforme critérios técnicos, quando ndo houver mais
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opcoes dejogo.

F - Nao serao permitidos golpes nas genitais e quaisquer tipos de nocautes,
mesmo que nao intencionais, cabendo a imediatadesclassificacdo de quem o
aplicou. Alunos com atitudes violentas, antiéticas, antidesportivas ou
desrespeitosas. Alunos que nao possuir condicbes de jogo, por deficiéncia
técnica colocando em risco sua propria seguranca ou a dos demais jogadores,
devendo o arbitro aplicar o cartdo vermelhoe fazer o relatério na sumula.

G - Os alunos serao classificados pela somatdria de pontos atribuidos de zero
(zero) a 10 (dez) pelos arbitros Laterais.

H - Os capoeiristas competirdo nas seguintes categorias definidosconforme
critérios técnicos, a saber:

1. MASCULINO

CATEGORIA | LEVE MEDIO MEIO PESADO PESADO
PRE-MIRIM Ate 32|32,01 até 39,5| 39,51 até 47 |Acima de 47

MIRIM Até 40|40,01 até 47,5| 47,51 até 55 |Acima de 55

INFANTIL Até 52 52,01 até 61,5| 61,51 até 70 |Acima de 70

JUVENIL Até 52 52,01 até 61,5| 61,51 até 70 |Acima de 70
2. FEMININO

CATEGORIA |LEVE MEDIO MEIO PESADO| PESADO
PRE-MIRIM |Até 25| 25,01 até 35 | 35,01 até 45 |Acima de 45

MIRIM Até 36| 36,01 até 45 4501 até 54 |Acima de 54
INFANTIL Até 46 46,01 até 53,5| 53,51 até 61 |Acima de 61
JUVENIL Até 46 46,01 até 53,5| 53,51 até 61 |Acima de 61

CRITERIO DE DESEMPATE:

Maior nota no primeiro jogo, persistindo;
Maior nota no segundo jogo, persistindo;

Quantidade de cartdes recebidos pelo atleta;

A

Persistindo o empate, sera realizado novo jogo de desempate de 01 (Um)

minuto e trinta segundos.
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3.

DAMAS

Regras gerais

A. As disputas de DAMAS seguirdo as regras nacionais parao jogo rapido de
damas de 64 casas, desde que nao conflite com esse regulamento.

B. Os critérios da coordenacao no local poderao ser feitos ajustes a qualquer
tempo, dentro e fora dos tabuleiros, para garantir o bom andamento das
partidas e da competicao.

C. Cada estabelecimento de ensino podera inscrever 1 aluno titular e 1
aluno reserva opcional, por categoria e sexo.

D. Perdera a partida o jogador que acumular 3 lances ilegais ou quando for
advertido por 3 vezes.

E. O jogador que chegar ap6s a publicagdo do emparceiramento da primeira
rodada, podera entrar na segunda rodada com O (zero) ponto (bye
ausente). Esse critério s6 € valido para a primeira rodada. Quando oaviso
for feito com antecedéncia com o organizador do evento ou 0S respectivos
responsaveis onde sera analisada a justificativa, e sendo valida, sera
alterada para 01 ponto (bye ausente).

F. O WO seréa contabilizado ap6s 10 minutos do inicio da partida. O duplo
WO ELIMINA o competidor.

1. Objetivo

O objetivo do jogo de Damas é imobilizar ou capturar todas aspecas do
adversario.

2. Do material:

* Cada escola (aluno/a) devera apresentar 01 (um) jogode pecas e 01
(um) relégio de inicio em cada rodada do torneio

a) As pecas de cada tabuleiro devem ter forma e dimensdes idénticas;

b)

C)
d)

O seu diametro sera de 31 a 38 mm;

Sua espessura deve ser igual a 1/4 até 1/5 de seu diametro;
Todas as pecas “claras” e todas as pecas “escuras” deverao,

respectivamente, terem cores idénticas, devendo preferencialmente para as
pecas brancas e pretas.
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3. Do controle do tempo de jogo

Todo primeiro controle de tempo para os relégios de mecanismo
analogico terd o seu término as 06h00min (seis) horas, e o acerto inicial do
relogio € de responsabilidade dos jogadores ou respectivos técnicos e capitaes.

4. Disputa da partida

a) Sera realizado 2 micromatch por rodada, sendo jogado com cores
alternadas a cada match. O tempo sera de 15 minutos por match.

b) O resultado final do match podera ser:

. Vitéria=2
. Empate =1
[1l. Derrota=0

Onde se configura:

Vitéria:dos 2 matchs > 2x0
vitéria 1 match e 1 empate

Empate: 1 vitéria para cada jogador AN
Empate nas 2 partidas (Matchs) / 1x1
Derrota: O

Paragrafo Unico: Em disputa por micromatch, a auséncia na primeira partida
caracteriza a derrota no match (rodada).

S. Sistema de Disputa

Sera definido entre Schuring e Suico, considerando o numero de escolas
confirmadas, desde que né&o ultrapasse sete rodadas. O competidor nédo é
eliminado por perda da partida.

Emparceiramentos - Todas as rodadas serdo precedidas do emparceiramento
feito por programa especifico pelo nome do estabelecimento de ensino,
observando-se os sistemas de disputas, conforme o nimero de inscritos.

TABELAS DE EMPARCEIRAMENTO

As fichas de emparceiramento mostrarao:
* Categoria e rodada - rodada (no topo da folha);
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* N° do tabuleiro e 0 nome do estabelecimento de ensino quejogara de
brancas (a esquerda);

* Nome do estabelecimento de ensino que jogara de pretas (adireita);
* Resultado da partida (centro)

Entre parénteses na frente do nome de cada estabelecimento de ensino
(total) indicara os pontos acumulados nas rodadasanteriores.

RESULTS (round 5) — OCG 2023 - DIF

No NAME TOTALRESULT NAME TOTAL
34 ESCOLALl (4) X ESCOLA2 (4

t t 1 t

Tabuleiro Acumula Resultado Acumula
Brancas Pretas
6. Critérios de desempate

Os matchs serdo todos computados e utilizados nos critérios de desempates
na classificagcao final do torneio, no caso de empate somente entre 2 jogadores.

a) O primeiro critério serd sempre o confronto direto entre 2 jogadores;
b) NUmero maior de vitérias;

C) Em caso de empate em todos os critérios anteriores, sera realizado 1
partida (match) relampago (Blite) com o tempo de 05 minutos para cada
jogador no tabuleiro de 100 casas, e o critério do sorteio das cores priorizara
guem atingiu em primeiroa maior pontuacdo e em caso de um novo empate,
declarasse campedao utilizando esse ultimo critério, ou seja, quem atingiu em
primeiro a maior pontuacao.

7. Penalidades

Fica vetado ao arbitro declarar a perda da partida pelo jogador infrator, por
reincidéncias intencionais de irregularidades, ou jogadas irregulares.

8. Uso de dispositivos eletrénico

Exceto se autorizado pelo arbitro, é expressamente proibido a qualquer jogador
no decurso da partida portar e ou usar qualquer tipo de dispositivos eletrénicos
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(celular, computador portatil, dispositivos de comunicacdo sem fios, etc), a
menos que seja evidente para o arbitro que estes dispositivos hdo poderiam
propiciar beneficio para o jogo (como relégios de pulso). O arbitro declarara
perda imediata da partida pelo infrator.

9. Substituicado

Automaticas, ndo podendo ocorrer no meio da partida, sendo no inicio de cada
rodada. Apés a rodada iniciada fica vetada qualquer substituicéo.

4. GINASTICA ARTISTICA

NORMAS:

a) Cada estabelecimento de ensino devera inscrever 1 equipe por categoria e
sexo, composta de até 08 alunos;

b) Cada aluno disputara a competicao individual geral do 1° ao 6° colocado;

c) Na Competicdo por Equipe a entidade deverd inscrever no minimo 05
alunos (presentes e participantes) e no maximo 08. De 1 a 4 alunos
participantes, ndao sera disputada a Competicdo por Equipe, somente o
individual geral;

d) A Competicdo Individual Geral se dara através da soma das notas de Solo
e Salto. Nao havera premiacao separada por aparelho.

e) A apuracdo das notas na disputa por Equipe sera feita através das 05
maiores notas por aparelho, de cada entidade.

f) A avaliacdo sera feita de acordo com o coédigo de pontuacdo da FIG
(Federacéo Internacional de Ginastica);

g) Os exercicios serdo os mesmos para Federados e Nao Federados;

PONTUACAO:

Nota D = dificuldade
Nota E = execucéo
Nota Final = Nota D + Nota E

EXERCICIOS OBRIGATORIOS MASCULINOS

C1l. SALTO MASCULINO - 4 ou 5 gavetas com trampolim

Permitida a execucao de 2 saltos, valendo a melhor nota.
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Nota D | Nota E
1. Reversao para frente 6,00 10,00
2. Em afastamento lateral das pernas sem apoio dos pés. 4,00 10,00
3. Ao apoio dos pés sobre o plinto na posicao em
afastamento lateral das pernas + salto estendido 2,00 10,00
C2. SOLO MASCULINO
Podera se optar pela série “B ou “A”
Série B- Nota D = 5,00 e Nota E = 10,00
1. Posicdo Fundamental, elevacao dos bracos acima da cabeca +
chute com uma perna + Avido por 27, retornando a posicao 0,30
fundamental.
2.Corrida mergulho ao rolamento e salto com %z volta aterrisagem. 0,30
3.Rolamento para tras com pernas estendidas e afastadas. 0,70
4.Descida a posi¢cao sentada, com as pernas em grande afastamento, 0.30
flexdo do tronco a frente (cachorrinho) por 2”.
5.Retornar a posicao sentada, uniao das pernas e elevacéao até a 0.30
posicao de vela por 2”7, rolamento com as pernas afastadas em X.
6.Parada de cabeca (3 apoios) por 2" + rolamento grupado a frente. 1,00
7.Chute com uma das pernas a frente, passagem pela parada de maos
no impulso seguido de rolamento a frente, retornar a posicéo 0,70
fundamental.
8.Sobre passo de estrela lateral. 0,70
9.Estrela lateral e salto com ¥ giro unindo os peés. 0,70
Série A - Nota D = 6,00 e Nota E = 10,00
1.Posicao Fundamental, elevac&o dos bracos acima da cabeca + chute
com uma perna + Aviao por 27, retornando a posi¢cdo fundamental. 0,30
2.Corrida mergulho ao rolamento e salto com ¥z volta aterrisagem. 0,30
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3.Rolamento para tras a parada de maos com bracos estendidos epernas

estendidas e afastadas 1,30

4.Descida a posicao sentada, com as pernas em grande afastamento, 0.30

flexdo do tronco a frente (cachorrinho) por 2”.

5.Retornar a posicdo sentada, unido das pernas e elevacao até a posicao 0.30

de vela por 27, rolamento com as pernas afastadas em X.

6.Parada de cabeca (3 apoios) por 2" + rolamento grupado a frente. 1,00
7.Chute com uma das pernas a frente, passagem pela parada de maosno

impulso seguido de rolamento a frente, retornar a posi¢cao fundamental. 0,70
8.Sobrepasso rodante seguido de salto estendido. 1,80

EXERCICIOS OBRIGATORIOS FEMININO

1. SALTO FEMININO -4 ou 5 gavetas e trampolim.

Permitida a execucao de 2 saltos. valendo a melhor nota

Nota D| Nota E

1.Reversao para frente 6,00 | 10,00

2.Em afastamento lateral das pernas sem apoio dos pés

ou Rolamento a frente com bracos e pernas estendidas
finalizando na posicao estendida (deitada)

ou Parada de méaos finalizando na posicao estendida (deitada)

4,00 10,00

3.Salto estendido com abordagem no trampolim e aterrissando
no colchao gordo (30cm)

1,00 10,00

2. SOLO FEMININO

Podera se optar pela série “B ou “A

Série B- Nota D = 4,00 e Nota E =10,00

1.Posicéo inicial livre
2.Equilibrio facial por 2”(Aviao) finalizando em afundo ou Y 2” 0,50
3.Salto tesoura + salto galope (ligados diretamente ou realizados com
pausa)

4.Rolamento para frente, finalizando com pernas unidas na posi¢cao
grupada

0,50

0,50
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5.Parada de mao finalizando com afundo 0,50
6.%2 Giro sobre um dos pés, em elevacéo no passé 0.50
7.Rolamento para tras finalizando com pernas em afastamento lateral | 1.00
8.Vela 2", finalizando com pernas unidas na posicao grupada 0,50
9.Estrela + estrela, finalizando em afundo ou rodante 1,00
10.Ponte do ché&o ou 0,50
Descida na ponte 0.75
11.Pose final livre

Série A - Nota D = 6,00 e Nota E =10,00

1.Posicao inicial livre

2. Equilibrio facial por 2”(Avi&o) finalizando em afundo ou Y 2” 0,50

3.Salto longo (Leap) 1.101, também conhecido como salto jeté oul 050
salto espacate longo

4.Parada de maos finalizando com afundo 0,50

5.1 giro (360°) sobre um dos pés em elevacgio no passé 0,50

6.Rolamento para trd4s com bragos estendidos, finalizando no apoio 020
facial (prancha)

7.Passagem pelo solo que apresente uma posicdo de flexilidade| 9.0
antero-posterior ou lateral das pernas (espacate) + subida livre com
coreografia

8.Reverséao para frente finalizando com pernas afastadas 1,50

Pontuacéo — Equipe

1° LUGAR| 10| PONTOS
2° LUGAR| 07| PONTOS
3° LUGAR| 06| PONTOS
4° LUGAR| 05| PONTOS
5° LUGAR| 04| PONTOS
6° LUGAR| 03| PONTOS
7° LUGAR| 02| PONTOS
8° LUGAR| 01| PONTO

OBS: TODOS OS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO PODERAO AGENDAR
TREINAMENTO NO GINASIO “BONIFACIO CARDOSO” ATRAVES DO
CONTATO 2461-1505.
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5.  GINASTICA RITMICA

REGRAS:

a) A disputa dar-se-4 com a apresentacao de maos livres,individuais e arco;

b) Cada estabelecimento de ensino podera inscrever até 10 ginastas, sendo
exlusivamente do sexo feminino;

c) O conjunto sera composto obrigatoriamente por 05 ginastas.

d) A apresentacdo individual podera ser feita por até 10 ginastas por
categoria;

e) Quem participa do conjunto podera participar também no individual;

f) Na apuracado da classificacéo final, por categoria, considerar- se-a a nota
do conjunto, com peso 05, somada as notas individuais, maos livres e
arco;

g) A Comisséo organizadora disponibilizara as coreografias e as musicas das
séries obrigatorias;

h) A avaliacdo dos elementos MUSICALIDADE, EXPRESSAO CORPORAL
e FACIAL seréo feitos de acordo com o cédigo depontuacédo da Federacéo
Internacional de Ginastica;

I) Para que os pives (giros) sejam considerados validos a ginasta deve
executar 01 volta inteira (360°);

j) Para que o equilibrio seja considerado valido, a ginasta deve permanecer
no minimo 02 segundos na posicao.

k) Série de arco para atletas de Rendimento ou Federadas.

PONTUACAO

Nota D =dificuldade

Nota E =execucao

Nota A =artistico

Nota Final = Nota D+ Nota E + Nota A

6.

JUuDO

REGRAS:

Nessa edi¢do da OCG dentro da modalidade JUDO, teremos a seguinte
alteracdo na CATEGORIA PRE — MIRIM:

Categoria PRE-MIRIM - (2013, 2014, 2015 e 2016)

20



522 OLIMPIADA COLEGIAL GUARULHENSE - 2024

a) O modelo de competicdo serd o FESTIVAL, onde todos os atletas
realizardo ao menos duas lutas, sem valor classificatorio, e receberéo
premiacao. A classificacdo sera feita pelo niumero de participantes.

b) Cada estabelecimento de ensino poderd inscrever até 20 (vinte)
estudantes do sexo masculino e 20 (vinte) estudantes do sexo feminino,
sem distingdo de categoria de peso.

C) A participacdo na Cerimonia de Abertura da competicdo de Judo é
obrigatéria para a efetivacdo da inscricdo. Alunos ausentes na cerimoénia
nao entrardo na contagem de pontos.

d) As regras adotadas serdo as da Federacdo Paulista de Jud6 para a
Divisdo escolar, INCLUSIVE a proibicdo da aplicacéo de seoi ajoelhado e
técnicas de sutemi waza.

Categorias MIRIM, INFANTIL e JUVENIL

a) Cada Estabelecimento de ensino podera inscrever até 02 (dois) estudantes
em cada categoria de idade, sexo e peso, de acordo com a tabela abaixo;

b) A pesagem é obrigatoria para efetivacdo da inscricdo e participacdo no
sorteio das chaves de cada categoria. Caso o aluno ndo confirme o peso
em que estiver inscrito, podera participar na categoria de peso
correspondente a que se enquadrar;

c) Sera adotado sistema de eliminatoria simples, sendo considerados os 3°,
5° e 7° colocados os perdedores do campeéo e os 4°, 6° e 8° colocados os
perdedores do vice-campe&o;

d) As regras adotadas serdo as da Federacdo Paulista de Judd, exceto no
GOLDEN SCORE, que tera a duracédo de 1 minuto. Persistindo o empate
serd executado o HANTEI (decisdo dos arbitros) para indicar o vencedor
do confronto;

e) Somente na categoria JUVENIL serdo permitidas técnicas de SHIME-
WAZA (estrangulamento) e KANSETSU-WAZA (chave de braco).

1- MASCULINO

MIRIM
- 40 Kg (até 40Kg)

INFANTIL
- 50 Kg (até 50Kg)

JUVENIL
- 60 Kg (até 60 Kg)

- 45 Kg (40,1Kg até 45Kg)

- 55 Kg (50,1Kg até 55Kg)

- 66 Kg (60,1Kg até 66KQ)

- 50 Kg (45,1Kg até 50Kg)

- 60 Kg (55,1Kg até 60Kg)

- 73 Kg (66,1Kg até 73Kg)

- 55 Kg (50,1Kg até 55Kg)

- 66 Kg (60,1Kg até 66Kg)

- 81 Kg (73,1Kg até 81Kg)
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- 60 Kg (55,1Kg até 60Kg)

- 73 Kg (66,1Kg até 73Kg)

- 90 Kg (81,1Kg até 90Kg)

- 66 Kg (60,1Kg até 66KQ)

- 81 Kg (73,1Kg até 81Kg)

- 100 Kg (90,1Kg até 100Kg)

- 73 Kg (66,1Kg até 73KQ)

- 90 Kg (81,1Kg até 90Kg)

+ 100 Kg (acima de 100,1Kg)

- 81 Kg (73,1Kg até
81KQ)

+ 90 Kg (acima de
90,1KQ)

+ 81 Kg (acima de
81,1Kg)

2 — FEMININO

MIRIM

INFANTIL

JUVENIL

- 36 Kg (até 36KQ)

- 40 Kg (até 40Kg)

- 48 Kg (até 48Kg)

- 40 Kg (36,1Kg até 40KQ)

- 44 Kg (40,1Kg até 44KqQ)

- 52 Kg (48,1Kg até 52Kg)

- 44 Kg (40,1Kg até 44Kg)

- 48 Kg (44,1Kg até 48Kg)

- 57 Kg (52,1Kg até 57Kg)

- 48 Kg (44,1Kg até 48Kg)

- 52 Kg (48,1Kg até 52Kg)

- 63 Kg (57,1Kg até 63Kg)

- 52 Kg (48,1Kg até 52KgQ)

- 57 Kg (52,1Kg até 57Kg)

- 70 Kg (63,1Kg até 70KQ)

- 57 Kg (52,1Kg até 57Kg)

- 63 Kg (57,1Kg até 63Kg)

- 78 Kg (70,1Kg até 78Kg)

- 63 Kg (57,1Kg até 63KQ)

- 70 Kg (63,1Kg até 70KQ)

+ 78 Kg (acima de 78,1Kg)

- 70 Kg (63,1Kg até 70KQ)

+ 70 Kg (acima de 70,1Kg)

+ 70 Kg (acima de 70,1Kg)

As chaves para as categorias MIRIM, INFANTIL e JUVENIL seré&o feitas
por programa de computador, garantindo a aleatoriedade e correta
classificacdo da categoria, e serdo divulgadas através de grupo de Whatsapp
criado no dia do evento.

N&o sera permitida a permanéncia de quaisquer pessoas que nhao sejam
da organizacdo do evento na area de competicdo. Havera a area reservada
aos professores dos atletas que estiverem lutando e devera ser respeitada a
etiqueta da mesma, seguindo as normas da FPJud®.

CRONOGRAMA DE HORARIOS POR CATEGORIA

CATEGORIA PRE-MIRIM

8h - Identificacdo dos atletas e Saudacéo Inicial
9h - Inicio do FESTIVAL
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CATEGORIA MIRIM

13h - Inicio da Pesagem
14h - Inicio dos Combates

CATEGORIA INFANTIL

14h - Inicio da Pesagem
15h - Inicio dos Combates

CATEGORIA JUVENIL

15h - Inicio da Pesagem
16h - Inicio dos Combates

1. KARATE

REGRAS

|. Cada estabelecimento de ensino podera inscrever até 03 alunos por
categoria e peso no SHIAI-KUMITE (LUTA) e 03 alunos por categoria no KATA
(para o Kata nao € necessario classificacédo de peso);

ll. Sera obrigatéria a utilizacdo de protetores de maos e boca, conforme
modelos aprovados pela organizag¢ao do evento;

lll. As lutas terdo a duracdo de 2 minutos corridos para o masculino e
feminino;

V. Todos os competidores deverdo usar protetor de médo nas cores azul e
vermelho, como também as faixas de competicdo, nas cores azuis e
vermelhas;

V. O kimono devera ser branco, o aluno ndo poderd se apresentar com
kimono de outra modalidade, no kimono podera ter identificacdo do colégio;

VI. Cada estabelecimento de ensino podera ter até 02 (dois) técnicos e 01
(um) auxiliar.

MODALIDADES
B.1 KATA

|. A disputa do KATA sera feita pelo sistema de bandeiras;

Il.  Vencera o atleta que obtiver o maior nimero de bandeiras;

[Il. O atleta podera repetir o kata em todas as fases;

IV. No Kata, o atleta devera apresentar “Kata Béasico” do seu estilo até a
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semifinal. Na final, o kata sera livre, podendo repetir o kata ja
apresentado;

V. Até a semifinal a execucédo do kata deve ser simultanea;

VI. Os 8 (oito) primeiros colocados serdo conhecidos pelo sistema de

bandeiras;

VIl. Se o atleta anunciar um kata e ele executar outro, sera Desclassificado;
VIII.O atleta sera chamado 3 vezes para a conferencia de suacategoria,

caso ndo se apresente, sera desclassificado (kiken) 1 - No kata ndo tem
divisdo de peso e nem de graduacéao, € “open”.

B.2 BSHIAI — KUMITE (LUTA): FEMININO E MASCULINO

As competicdes serdo disputadas pelo sistema de eliminatoria simples;
Em caso de empate serd decidido pelo arbitro central, ele solicitara aos
arbitros auxiliares o HANTEI,

O HANTEI s6 sera solicitado se nenhum um dos competidores néo
obtiver o SENSHU.

PESOS

Cada atleta devera obrigatoriamente estar enquadrado nos limites de

peso e idade pré-estabelecidos, conforme segue:

CATEGORIA E PESO MASCULINO (Shiai-Kumite)

Pré-Mirim | Até 35kg | 35,01 a45kg | 45,01a55kg | e acima55kg
Mirim Até 40 kg | 40,01 a50kg | 50,01 a60kg | e acima 60 kg
Infantil Até 50 kg | 50,01 a60kg | 60,01a70kg | e acima 70kg
Juvenil Até 50 kg | 50,01 a60kg | 60,01a70kg | eacima 70kg

CATEGORIA E PESO FEMININO (Shiai-Kumite)

Pré-Mirim | Até 40kg | 40,01 a50kg| e acima de 50 kg
Mirim Até 45kg | 45,01 a55kg| e acimade 55 kg
Infantil | Até 50kg | 50,01 a60kg| e acima de 60 kg
Juvenil | Até 50 kg | 50,01 a60kg| e acimade 60 kg
8. NATACAO
REGRAS
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a) O estabelecimento de ensino podera inscrever 04 alunos porcategoria
e sexo, respeitando o limite de 02 alunos por prova.

b) Cada aluno podera participar de 02 provas individuais e o revezamento.

C) Nao serd permitida nenhuma alteracdo ou substituicio apdés o
encerramento das inscricoes.

d) No revezamento, o aluno ndo poderd entrar na Agua, até que seu
antecessor toque na borda.

e) Nas provas do nado costas, a chegada devera ser feita de costas. O nédo
cumprimento desclassificara o nadador.

f)  Sera permitida apenas uma saida falsa.

g) Nas provas de revezamento, a contagem dos pontos, para as
classificacdes sera dobrada.

PROVAS

Seréo disputadas na seguinte ordem:

a)
b)
C)
d)
€)

f)

25m Pré-mirim / Nado livre e nado costas
50m Mirim / Nado livre e nado costas

50m Infantil /Nado livre e nado costas

50m Juvenil / Nado livre e nado costas
Revezamento Misto 4 x 25 Pré-mirim / Mirim
Revezamento Misto 4x50 Infantil/Juvenil

OBS: TODOS OS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO PODERAO AGENDAR
TESTES DE PROFICIENCIA, NA PISCINA DO “JOAO DO PULO”.

TENIS

REGRAS

Cada estabelecimento de ensino podera inscrever 01 equipe com até 02
alunos, por categoria e sexo;

SO poderdo ser inscritos alunos com conhecimento dosfundamentos
basicos e regras oficiais da modalidade deste regulamento; Caso o
coordenador da modalidade, no momento do jogo, avalie que o aluno néo
possua os conhecimentos dos fundamentos basicos e nem conhecimento
das regras da modalidade, este aluno sera imediatamente Desclassificado.

Até as FINAIS as partidas serdo disputadas por SETS
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V.

VI.

PROFISSIONAIS, em melhor de 14 GAMES. Vencera o jogador que
alcancar 08 GAMES com vantagem minima de 02 GAMES;

. Havendo o empate em 07 GAMES, o set terminara em 09 GAMES.

Persistindo o empate em 08 GAMES, sera jogado um TIE-BREAK
NORMAL para definicao do set;

Em virtude da imprevisibilidade da duracdo de cada partida, todos os
jogadores deverado se apresentar no horario para o inicio da rodada do dia;
A equipe gue nado se apresentar na hora marcada para o inicio do jogo
sera considerada vencida;

VII. Cada aluno podera disputar 03 partidas de sets profissionaispor dia;
VIIl.Todos os jogos serdo disputados em eliminatéria simples.

ARBITRAGEM

10.

A arbitragem dos jogos ficara a cargo de um arbitro geral que sera
assessorado por arbitros auxiliares.

Durante a realizac&o dos jogos, o arbitro geral e seus auxiliares, poderao
interferir em qualquer partida, seja paracorrecado de chamadas de bolas ou
para aplicacdes necessarias do codigo de conduta, estando ou ndo dentro
da quadra.

TENIS DE MESA

REGRAS

Cada estabelecimento de ensino poderd inscrever 02 alunos, por
categoria e sexo.

Do sistema de disputa: A disputa da competicdo sera individual, todas
as partidas serao disputadas em melhor de 5 sets de 11 pontos.

12 fase: Grupos de 3 a 4 atletas, classificando os 02 (dois) primeiros de
cada grupo para a 22 fase. Os critérios de classificacao serdo por ordem:

1. Ndmero de vitérias

2. Saldo de sets

3. Saldo de pontos

4. Sorteio 22 fase: eliminatoéria simples

Obs.: No caso de haver até 05 atletas em determinada categoria,a disputa
sera de todos contra todos.
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V.

VI.

VILI.

11.

As partidas seguirdo as regras oficiais da ITTF (Federacao Internacional
de Ténis de Mesa), sendo que as duvidas e disputas deverdo ser
dirigidas & mesa de organizacéo do torneio.

Do uniforme: O aluno devera estar, obrigatoriamente, trajando uniforme
escolar, de outra cor, que ndo branca. No caso de nao haver outro
uniforme que néo seja branco, a organizacao disponibilizara um colete ou
camisetas de outra cor, em carater de empréstimo, durante o0s jogos.

Da arbitragem: a organizacéao ira disponibilizar arbitros, com experiéncia
em outros campeonatos.

Da estrutura: o torneio se dara em mesas de 25 mm, aprovadas pela
FTMSP, CBTM e ITTF. Serao utilizadas bolinhas da marca JOOLA,
modelo MAGIC, brancas, aprovadas pela ITTF.

Da raguete: Todo aluno devera portar raquete revestida com borracha,
devendo os dois lados da raquete ter cores ou tonalidades diferentes, a
gual sera avaliada pela organizacdo. Nao serdo permitidas, raquetes
revestidas de EVA, espumas ou apenas nha madeira. Havendo
necessidade a organizacao disponibilizara o material adequado.

XADREZ

REGRAS

1.

As disputas de Xadrez seguirdo as regras de FIDE (Federacao
Internacional de Xadrez) para o jogo de xadrez rapido, desde que nao
conflite com este regulamento e possiveis orientacdes definidas no
congresso técnico;

O critério da coordenacédo, no local podera ser feitos ajustesa qualquer
tempo, dentro e fora dos tabuleiros, para garantir o bom andamento das
partidas e da competicdo, desde que sejam respeitadas as regras da
FIDE e CBX;

Apds o emparceiramento ter sido publicado ou afixado, a rodada néo
podera ter alteracfes, caso seja apontado algumerro, devera ser corrigido
para a proxima rodada;

Cada estabelecimento de ensino podera inscrever 01 aluno titular e 01
reserva opcional, por categoria e sexo;

Todo o jogador devera ter um jogo de pecas e reldgio, sendo esse de
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

preferéncia digital, mas podendo usar o relogio analogico apos a
verfificacdo do bom funcionamento pelo arbitro vigente;

O aluno durante as partidas devera permanecer sentado e, no caso de
davida, levantar o braco para ser atendido porum arbitro;

Os jogadores devem manusear o relégio de xadrez corretamente. E
proibido aciona-lo com muita forca, segurar ou derruba-lo. O uso
inadequado do reldgio deverd ser penalizado de acordo com o que for
estabelecido em congresso técnico;

Apo6s o acionamento do relogio por parte do jogador que conduz as pecas
negras, a partida sera iniciada pelo condutordas pecas brancas;

Cada lance devera ser feito pelo jogador com apenas uma das maos, o
lance que for feito com as duas méaos sera considerado como lance ilegal;
Ex: jogar com uma mao e acionar o reldégio com a outra mao nao é
considerado uma lance ilegal, a primeira vez que isso ocorrer sera feita
uma adverténcia ao aluno e caso ocorra novamente, o aluno podera ser
penalizado;

Havendo intenc&o de arrumar a pega, 0 movimento devera ser avisado ao
seu adversario (jadoube);

Se durante a partida descobrir-se que a posicao inicial das pecas estava
incorreta, o jogo devera ser anulado e disputada uma nova partida;

Se durante uma partida constatar-se que o tabuleiro foi colocado de
forma incorreta (casas invertidas) a partida continua, mas a posicao ja
jogada deve ser transferida para um tabuleiro corretamente colocado.

Se uma partida tiver comecado com as cores invertidas,devera continuar,
a menos que o arbitro decida de outra forma.

Se o jogador desloca uma ou mais pecas, devera restabelecer a correta
posicdo no seu proprio tempo. Se for necesséario, o jogador ou o
oponente podera parar o relégio e chamar o arbitro. O arbitro pode
penalizar o jogador que deslocou as pecas.

Se 0 jogador tendo a sua vez tocar em uma ou mais pecas de suas
préprias pecas; devera jogar a primeira peca tocada quepossa ser movida
Ou uma ou mais pecas de seu adversario, devera capturar a primeira
peca tocada que possa ser capturada ou uma peca de cada cor, devera
capturar a peca do oponente com a sua peca ou, se isso for ilegal, mover
ou capturar a primeira peca tocada que possa ser jogada ou capturada,
se nad estiver claro qual peca foi tocada antes, deve-se considerar que a
peca do proprio jogador foi tocada antes da do seu oponente;

Se durante uma partida descobrir-se que um lance ilegal, inclusive falha
no ritual de promocgao de um pedo ou captura do rei do oponente, tiver
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17.

18.
19.

20.

21.

22.

sido completado, devera ser restabelecida a posicdo imediatamente
anterior a irregularidade. Se a referida posicdo n&o puder ser
reconstituida, a partida devera continuar a partir da ultima posicao
identificavel, anterior a irregularidade. Os reldgios deverdo ser ajustados
de acordo. A partida devera entdo continuar a partir da posicao
restabelecida.

Na promocéo do pedo, a promoc¢ao sé sera consideradacompleta quando
a peca escolhida tocar na casa de promocao.

A partida sera declarada perdida quando acumulados 02lances ilegais.
Também tera a partida declarada perdida o jogador que for advertido 03
vezes durante a rodada.

O jogador podera executar até dois lances ilegais, sendo o primeiro,
passivel de adverténcia e ja havendo no relégio acréscimo de dois
minutos para o adversario. E o segundo lance ilegal determinara a vitéria
do oponente.

A partida é vencida pelo jogador que der xeque-mate no rei do oponente
ou quando um dos jogadores declara abandonode partida;

Considera-se a partida empatada quando:

a. Partida esta empatada quando o jogador que tem a vez nao tem
lance legal e o seu rei ndo esta em xeque. Diz- se que a partida
terminou com o rei ‘afogado’. Isto imediatamente termina a partida
desde que o lance que produziu a posicdo de afogado seja um
lance legal;

b. A partida estd empatada quando aparece uma posi¢cdo em que
nenhum dos jogadores pode dar xeque-mate no rei do adversario
por qualquer série de lances legais, ou seja, quando ambos os
jogadores nao tém pecas suficientespara executar um xeque-mate,
0 jogo € automaticamente declarado como empate por falta de
material.

C. A partida esta empatada mediante comum acordo entre 0s
jogadores, durante a partida. Isto imediatamente termina a partida.

d. A partida pode estar empatada se uma posicdo idéntica esta por
aparecer ou apareceu no tabuleiro trés vezes (tripla repeticéo).

€. A partida pode estar empatada se os jogadores tiverem feito seus
ultimos 50 lances consecutivos sem movimentar qualquer peéo e
sem efetuar qualquer captura.

23. O jogador que chegar ap6s a publicacdo doemparceiramento da primeira

rodada, podera entrar na segunda rodada com O (zero) ponto (bye
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ausente). Essecritério s € valido na primeira rodada. Quando o aviso for
feito com antecedéncia com o organizador do evento ou 0s respectivos
responsaveis onde sera analisada a justificativa, e alterando para meio

ponto (bye ausente).
24. O WO sera contabilizado apés 10 minutos do inicio da rodada.

25. O duplo WO ELIMINA o competidor.

SUBSTITUICOES

Automaéticas, ndo podendo ocorrer no meio da partida, e sim, no inicio de
cada rodada. Apo6s a rodada iniciada fica vetada qualquer substituicéo.

SISTEMA DE DISPUTA

a. Sera definido entre Schuring e Suico, considerando o niumerode escolas
confirmadas, podendo ser de até 7 (sete) rodadas.

b. Nenhum dos sistemas elimina o competidor por perda dealguma partida.

EMPARCEIRAMENTOS

Todas as rodadas serdo precedidas do emparceiramento feito por
programa especifico pelo nome do estabelecimento de ensino, observando-se
os sistemas de disputas, conforme o nimero de inscritos.

TABELA DE EMPARCEIRAMENTO
As fichas de emparceiramentomos trarao:

1. Categoria e rodada - round (no topo da folha).

2. N° do tabuleiro e 0 nome do estabelecimento de ensino que jogara de

brancas (a esquerda).
3. Nome do estabelecimento de ensino que jogara de pretas (direita).
4. Resultado da partida (centro).

5. Entre parénteses na frente do nome de cada estabelecimento de ensino

(total) indicara os pontos acumulados nas rodadas anteriores.
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RESULTS (round 5) — OCG 2023 — DIF

N° NAME TOTAL RESULT NAME TOTAL
34 Escolal 4 ) X Escola2 ( 4)
1 t t t
Tabuleiro Acumula Resultado Acumula
Brancas Pretas

PONTUACAO E CLASSIFICACAO

Vitoria: 1,0
Empate: 0,5
Derrotou WO, bye ausente: 0,0

DESEMPATE

a.

No sistema Suico o desempate sera calculado pelo sistema de
emparceiramento, seguindo os seguintes critérios: confrontodireto, escore
acumulado (ou progressivo), milésimos medianos, milésimos totais,
Sonneborn-Berger.

b. No sistema Schuring sera definido pela arbitragem em congresso técnico.

PROIBICOES

a. Conversar de modo a perturbar o siléncio necessario no ambiente de jogo.
Realizar consultas com outras pessoas e objetos, que nao os arbitros.

b. Aos competidores € proibido o uso de aparelhos eletrénicos de qualquer
espécie ou funcdo durante a partida ou proximo as partidas em
andamento. Recomenda-se que estes permanecam desligados ou que
estejam guardados com osresponsaveis pelo estabelecimento de ensino.

C. Fumar e outras proibi¢cdes legais vigentes.

d. O arbitro pode aplicar uma ou mais das seguintes penalidades:

Adverténcia
Aumentar o tempo remanescente do oponente

[ll. Reduzir o tempo remanescente do jogador infrator
V. Declarar a perda da partida

Reduzir os pontos ganhos na partida pelo jogador infrator
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VI. Aumentar os pontos ganhos na partida pelo oponente atéo maximo
possivel para aquela partida

VII. Expulsdo do evento

VIII.O arbitro pode conceder a um ou a ambos os jogadores tempo adicional
no caso de disturbio externo durante a partida. Espectadores e jogadores
de outras partidas nao devem falar ou interferir numa partida de qualquer
forma. Se for necessério, o arbitro pode expulsar os infratores do ambiente
de jogo. Se alguém observa uma irregularidade, podera informar somente
para o arbitro.

IX. Exceto se autorizado pelo arbitro, é proibido a qualquer pessoa usar
telefone celular ou qualquer dispositivo de comunicac&o no local de jogos
e em qualquer outra area contigua determinada pelo arbitro.

RESULTADO E CLASSIFICACAO FINAL

Seréo afixados ao término da competicdo, antecedendo a premiacao.

§ 2° - MODALIDADES COLETIVAS

12. BASQUETEBOL

REGRAS

a. Cada estabelecimento de ensino, obedecendo a categoria e sexo, podera
inscrever no minimo 07 e no maximo 12 alunos por equipe.

b. Nas categorias Pré-mirim e Mirim a marcacdo deve ser somente e
OBRIGATORIAMENTE individual;

C. Nas demais categorias (infantil e juvenil) a marcacdo pode ser tanto
individual como por zona;

d. Os pedidos de tempo seraoconcedidosna seguinte
conformidade:

e Até as semifinais — 1 pedido de tempo a cada 2 periodos.
e Nas finais — 2 pedidos de tempo a cada 2 periodos.
e Nas prorrogacfes — 1 pedido de tempo a cada periodo extra.

€. Em todas as partidas, o tempo sera corrido nos 4 periodos e
cronometrado apenas no ultimo minuto do 4° periodo e cada periodo
extra (prorrogacao).

f. Havendo empate as decisbes serdo disputadas em periodos extras
sucessivos (prorrogacdes) de 3 minutos, até que hajaum vencedor.

g. Emtodas as partidas fica estabelecido o limite de 04 faltasindividuais por
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aluno.
h.  Serdo cobrados lances livres a partir da 42 falta coletiva por periodo.

. Nas categorias Pré Mirim e Mirim serd exigido o niumero minimo de 07
jogadores por equipe, para inicio da partida e cada jogador podera jogar
apenas 03 quartos.

DURACAO DAS PARTIDAS:

PRE- MIRIM E MIRIM

e Até a semifinal: 4x6 minutos corridos e um intervalo de 3minutos, entre
0 2° e 3° periodo.

e Final 4x6 minutos cronometrados e um intervalo de 3 minutos,entre o
2° e 3° periodo.

INFANTIL E JUVENIL

e Até a semifinal: 4x7 minutos corridos e um intervalo de 3minutos, entre o
2° e 3° periodo.

e Final: 4x7 minutos cronometrados e um intervalo de 3 minutos,entre e 2° e
3° periodo.

BOLAS:

Seréo utilizadas as bolas oficiais de cada categoria e sexo.

13. FUTEBOL DE CAMPO

Exclusivamente, nas categorias pré-mirim e mirim (masculino e
feminino) a competicdo sera realizada em um campo de jogo coma seguinte
dimensao: 72m X 50m, tendo como referencia a linha da grande area, e as
traves devem medir 5,00 (cinco) m X 2,20 m.

§ 1° — A marca do pénalti deve ser situada a 9 (nove) metros do gol.
8 2° — No inicio do jogo, faltas, tiros de meta e escanteios, oadversario devera

estar a 6 (seis) metros de distancia.

Nas categorias infantil e juvenil (masculino e feminino) a competicao
sera realizada em campo oficial de futebol.
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NUMERO DE ATLETAS

e Cada estabelecimento de ensino podera inscrever o nimero minimo de 11
e 0 numero maximo de 18 atletas em cada uma das categorias, ndo
sendo permitido que o atleta seja inscrito em mais de uma categoria dentro
da modalidade.

e Nas categorias pré-mirim e mirim (masculino e feminino), as partidas
devem ser disputada por duas equipes compostas por 09 atletas em cada
uma, onde um dos quais, obrigatoriamente, sera o goleiro. Nenhuma
partida tera inicio se uma ou ambas as equipes tiverem menos de 07
atletas.

8 1° Na categoria pré-mirim, as substituicbes serdo livres, ndo havendo a
necessidade de paralisacdo da partida, sendo restritas aos atletas
registrados em sumula.

8 2 °Na categoria mirim, poderdo ser realizadas até 07 substituicOes,
desde que respeite 0 maximo de 03 (trés) atos de substituicdo no
decorrer da partida, ndo sendo considerado o intervalo da partida na
contagem destes atos.

8§ 3° Havera substituicdo disciplinar para os atletas nestas categorias e neste
caso, o atleta substituido ndo podera retornar a partida.

e Nas categorias infantil e juvenil (masculino e feminino), aspartidas
deverdo ser disputadas por duas equipes compostas por no maximo de 11
jogadores cada, sendo um deles o goleiro. Nenhuma partida tera o seu
inicio ou a sua continuidade,caso uma ou ambas as equipes tiverem menos
de 07 atletas.

e Ainda nestas categorias, s6 poderdo ser realizadas até 07 substituicdes,
sendo restritas aos atletas registrados em sumula e desde que respeite o
maximo de 03 (trés) atos de substituicdo no decorrer da partida, ndo sendo
considerado o intervalo dapartida na contagem destes atos.

TEMPO DE JOGO E CATEGORIAS

e Em toda paralisacdo, seja por qualquer motivo, o tempo da interrupcéo
deverd ser acrescido ao final do periodo, sempre a critério dos arbitros.

e Quando do acréscimo do tempo na partida, os arbitros deverdo indicar
para o representante de jogo, o tempo que sera acrescidopréximo ao final de
cada periodo e este comunicara os técnicos das equipes.

e Categorias masculina e feminina, e seus tempos de jogos divididos em dois
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periodos iguais, de acordo com a tabela abaixo:

CATEGORIAS TEMPO DE JOGO
PRE-MIRIM FEMININO | 15 min x 15 min — 05 min de intervalo
PRE-MIRIM MASCULINO| 20 min x 20 min — 05 min de intervalo
MIRIM FEMININO 20 min x 20 min — 05 min de intervalo
MIRIM MASCULINO 20 min x 20 min — 05 min de intervalo
INFANTIL FEMININO 25 min x 25 min — 05 min de intervalo
INFANTIL MASCULINO | 25 min x 25 min — 05 min de intervalo
JUVENIL FEMININO 25 min x 25 min — 05 min de intervalo
JUVENIL MASCULINO | 30 min x 30 min — 05 min de intervalo

EQUIPAMENTO DOS ATLETAS
1. Seguranca

Os jogadores ndo podem usar equipamento ou qualquer artigoque seja
perigoso. E proibido o uso de qualquer tipo de joias ou aderecos (colares,
anéis, pulseiras, brincos, fitas em couro ou plastico, etc.), devendo ser retiradas
antes do inicio da partida.

N&o é permitido o uso de fita adesiva para cobrir tais equipamentos. Os
jogadores devem ser inspecionados antes doinicio do jogo e os substitutos
antes de entrarem no campo de jogo (antes das substituicoes).

Se um jogador estiver vestindo ou usando qualquer equipamento
perigoso, o arbitro deve ordenar ao jogador que:

* Retire 0 objeto em questéo;

* Saia do campo de jogo, na proxima interrupcéo de jogo, se ndofor possivel
OU Se recusar a tirar o equipamento perigoso, o jogador que se recusar a acatar
a ordem ou que voltar a usar o referido equipamento, devera ser advertido com
cartdo amarelo;

2. Equipamento obrigatério

O equipamento obrigatorio do jogador € composto das seguintes pecas
separadas:
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* Camiseta com mangas;

* Calcoes;

*Meias;

* Caneleiras — devem ser feitas de material apropriado, de modo a garantir uma
protecdo razoavel e devem ser cobertas pelas meias;

* Calcado.

* O goleiro poderé usar calcas compridas.

3.

Outros equipamentos

Equipamentos de protecdo n&o perigosos, tais como, protetores de cabeca,
mascaras faciais, joelheiras e cotoveleiras, feitos demateriais maleaveis, leves
e acolchoados, assim como bonés de goleiros e Oculos desportivos, séo
autorizados.

INFRACOES

a)

b)

e)

Em todas as categorias da OCG, o atleta que receber 02 cartdes
amarelos, deverd cumprir suspensao automatica napartida subsequente.
Nas categorias pré-mirim e mirim (masculino e feminino), o atleta
substituido disciplinarmente devera deixar o campo, podendo permanecer
no banco de reservas, sendo substituido por outro atleta, apos receber
autorizacao do arbitro.

Nas categorias infantil e juvenil (masculino e feminino), oatleta expulso
devera deixar o campo e ndo podera permanecer no banco de reservas.
Em todas as categorias da OCG, os atletas punidos com cartdo vermelho
estardo suspensos da proxima partida e terdo suas respectivas expulsdes
relatadas em sumula.

Aos componentes do banco de reservas quando expulsos, deverao deixar
o campo de jogo imediatamente.

DESEMPATE

a)

b)

A disputa de penalidades méaximas devera ser em numero de 05
cobrancas para cada equipe, executada alternadamente epermanecendo
0 empate, as cobrancas deverao ser alternadas por equipe, até que uma
delas obtenha vantagem sobre a outra.

Para a disputa de penalidades, o numero de atletas devera ser igualado.
Assim, a equipe que tiver maior numero de atletas em sumula, devera
retirar atletas até atingir o mesmo numero de atletas da equipe
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adversaria.

c) Em todas as categorias, os atletas punidos com cartdo vermelho ou
substituidos disciplinarmente no tempo regulamentar, ndo poderéo
participar das penalidades, nem mesmo permanecer em campo durante as
cobrancas.

14. FUTSAL
REGRAS

Cada estabelecimento de ensino devera inscrever no minimo 5 e no
maximo 14 alunos.

*O uso de caneleira durante o jogo é OBRIGATORIO em todas as
categorias

DURAGCAO DAS PARTIDAS
PRE-MIRIM

Até a semifinal: 10x10 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos
Final: 12 x12 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos

MIRIM

Até a semifinal; 12x12 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos
Final: 15 x 15 minutos. Intervalo: 5 minutos.

INFANTIL E JUVENIL

Até a semifinal: 15x15 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos
Final: 20 x 20 minutos. Intervalo: 5 minutos.

CRITERIO DE DESEMPATE

a. Cobranca alternada de 03 penalidades maximas por equipe.
b. As cobrancas ndo poderdo ser feitas pelo mesmo jogador.

C. Persistindo o empate, serdo cobradas as penalidades
alternadamente, até que ocorra a diferenca.

CARTOES
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O atleta que receber 02 cartbes amarelos devera cumprir suspensao
automatica de uma partida.

15. HANDEBOL
REGRAS

*ATENCAO: Para o anode 2024 estaremos incluindo o MINI- HANDEBOL
com regras adaptadas para a quadra menor.

MINI- HANDEBOL

1- Cada Estabelecimento de ensino podera inscrever no minimo 6 e no
maximo 10 alunos.

2- O jogo sera dividido em sets (3 tempos de 6 minutos). Ao final de cada set o
placar serd zerado. Ganhara a partida o vencedorde 02 sets.

3- O jogo inicia 3x3 e UM goleiro, devendo ter substituicbes durante o segundo
e terceiro set. TODOS DEVEM PARTICIPAR.

4- Aidade dos alunos sera de 09 e 11 anos — Categoria Pré- mirim.

* OBSERVACAO SOBRE AS NOVAS MUDANCAS DE REGRAS E
ALTERACOES NO REGULAMENTO DO HANDEBOL.

Cada estabelecimento de ensino podera inscrever no minimo 07 eno
maximo 16 alunos (CATEGORIAS MIRIM/ INFANTIL E JUVENIL).

I. O tiro de saida devera ser cobrado dentro do circulo central da quadra. O
tiro de saida é executado em qualquer direcdo na area de tiro de saida. E
precedido por um apito e deve ser executado em até trés segundos. O apito
pode ser dado quando a bola estiver dentro da area de tiro de saida e o
executante estiver com no minimo um pé dentro desta area.

[I. Conduta antidesportiva que justifica uma exclusdo por 2 minutos imediata:
Quando em um arremesso, 0 jogador que estadesimpedido, arremessar
numa situacao livre (cara a cara) e atingir a cabeca (rosto) do goleiro com a
bola.

[ll. Fica extinta a obrigatoriedade da marcacéo individual.

IV. Fica extinto a saida do jogador lesionado, por 3 ataques.
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DURACAO DAS PARTIDAS
MIRIM

a. Até a semifinal: 12x12 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos.
b. Final: 20x20 minutos cronometrados. Intervalo: 5 minutos.

INFANTIL E JUVENIL

a. Até a semifinal: 15x15 minutos corridos. Intervalo: 5 minutos.
b. Final: 20x20 minutos cronometrados. Intervalo: 5 minutos.

BOLAS

PRE-MIRIM E MIRIM — feminino e masculino —“H1”
INFANTIL -feminino e masculino — “H2”

JUVENIL — feminino - “H2”

JUVENIL — masculino - “H3”

CRITERIO DEDESEMPATE

* Cobranca alternada de 03 tiros de 7 metros.
* Na categoria PRE MIRIM o tiro de cobranca sera na linha dos 6 metros;

* Persistindo o empate, havera cobranca alternada de UM tiro de 7metros,
até que uma das equipes obtenha a vantagem.

* As cobrancas néo poderao ser feitas pelo mesmo jogador.

*ATENCAO - A quantidade de jogadores para a cobranca do tiro de 7 metros
devera ter uma equivaléncia numérica entre o0s inscritosem sumula. Sera
limitada pela quantidade menor de jogadores em uma das equipes.

SANCOES DISCIPLINARES

* A excluséo sera por 01 (UM) minuto do tempo de jogo, nos jogos com
duracao de 20x20, o tempo de excluséo serad de 02 (DOIS) minutos.

* A desqualificacéo decorrente por atitude antidesportiva grosseira e descrita
em relatorio acarretara a suspensao automatica de um jogo.

* A desqualificacdo decorrente da terceira exclusdo, sem caracterizacédo de
atitude antidesportiva grosseira e nédo descrita em relatorio, ndo acarretara em
mais nenhuma punic¢éo ao jogador.
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16. VOLEIBOL

REGRAS

l. Cada estabelecimento de ensino podera inscrever no minimo 6 e no
maximo 12 alunos.

[l. A partida sera disputada em melhor de 3 sets.
IIl.  NA&o sera utilizada a regra do LIBERO.

V. Na categoria Pré-Mirim, masculino e feminino, sera permitido que o aluno
realize o saque em até 1 metro adentro da quadra, devidamente
demarcada pela Comissao.

V. Na categoria Pré- mirim sera autorizado somente o Saque por baixo; Na
categoria Mirim além do saque por baixo, sera permitido o uso do saque
por cima sem salto.

DURACAO DAS PARTIDAS

Na fase preliminar:

a. Os dois primeiros sets serdo de 21 pontos, sem a necessidade da
diferenca de 2 pontos.

b. NA&o havera tempo técnico e cada equipe tera direito ha 2 tempos para
descanso de 30 segundos, solicitado pelo professor.

C. O 3° set (decisivo) serd de 12 pontos, com diferenca obrigatéria de 2
pontos. No 6° ponto havera troca de quadra. Cada equipe tera direito ha
2 tempos para descanso de 30segundos, solicitado pelo professor.

Nas fases semifinal e final:

a. Os dois primeiros sets serao de 25 pontos, com diferenca obrigatoria de 2
pontos.

b. Na&o havera tempo técnico e cada equipe tera direito ha 2 tempos para
descanso de 30 segundos, solicitado pelo professor. O 3° set (decisivo)
sera de 15 pontos, com diferenca obrigatoria de 2 pontos. No 8° ponto
havera troca de quadra. Cada equipe tera direito ha 02 tempos para
descanso de 30 segundos solicitado pelo professor.
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ALTURA DA REDE:

a. PRE-MIRIM FEMININO 2,10m
b. MIRIM FEMININO 2,15m
C. INFANTIL FEMININO 2,20m
d. JUVENIL FEMININO 2,24m
e. PRE-MIRIM MASCULINO 2,20m
f. MIRIM MASCULINO 2,25m
g. INFANTIL MASCULINO 2,35m
h. JUVENIL MASCULINO 2,43m

§ 3° MODALIDADES EXTRAS

17. BASQUETE 3X3

1 CATEGORIAS:

INFANTILJUVENIL
CATEGORIA 18 ANOS - NASCIDOS EM 2006.

*NA CATEGORIA 18 ANOS, A EQUIPE DEVERA SER RIGOROSAMENTE
COMPOSTA POR ATLETAS NASCIDOS EM 2006.

- NORMAS:

As Regras do Jogo de Basquete 3x3.

2 QUADRA E BOLA:

2.1 O jogo serad disputado em uma quadra de 15m (largura) x 11m
(comprimento). Devera ter uma demarcacdo de quadra de basquete de
tamanho regular, incluindo uma linha de lancelivre (5,80m), uma linha
de dois pontos (6,75m) e um semicirculo abaixo da cesta.

Nota - Uma meia quadra de basquete tradicional pode ser usada.

2.2 Equipes, cada equipe serd composta por até quatro (4) jogadores, trés [3]
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jogadores na quadra e um [1] substituto.

2.3 Nao sera permitido técnico na area de jogo; instrucdes técnicas nédo sao
permitidas da arquibancada.

2.4 Oficiais de Jogo os oficiais de jogo consistem em um (1) ou dois (2)
arbitros e marcadores de tempo e placar.

2.5 Ambas as equipes devem realizar aquecimento simultaneamente antes do
jogo.

2.6 A primeira posse de bola deve ser determinada por cara ou coroa. A
equipe que ganhar o lancamento da moeda decide se fica com a posse
de bola no inicio da partida ou na prorrogacédo, caso seja hecessario.

2.7 O jogo obrigatoriamente deve iniciar com trés (3) jogadores.

4— PONTUACAO

4.1 Devera ser atribuido um (1) ponto a cada arremesso convertidodentro do
arco (linha de 2 pontos).

4.2 Serao atribuidos dois (2) pontos a cada arremesso convertidode tras do
arco (linha de dois pontos).

4.3 Sera atribuido um ponto (1) a cada lance livre com sucesso.

5- TEMPO DE JOGO/ VENCEDOR DE UM JOGO

5.1 O tempo regular de jogo deve ser o seguinte: Um (1) periodo de 10
minutos. O relégio deve ser interrompido durante situagdes de bola
parada e lances livres. O relégio deve ser reiniciado depois que a troca
da bola for concluida (assim que chega as maos do time de ataque).

5.2 Uma equipe deve tentar um arremesso de cesta de campo dentro de 12
segundos, apos o inicio de sua posse de bola.

5.3 No entanto, o primeiro time a marcar 21 pontos ou mais, ganha o jogo
se tal evento ocorrer antes do final do tempo regular de jogo. Essa regra
€ valida apenas para o tempo regular (ndo para uma possivel
prorrogacéo). Se o placar estiver empatado ao final do tempo de jogo,
uma prorrogacao sera jogada. Havera um intervalo de um minuto (1)
antes da prorrogacdo. A primeira equipe a marcar dois (2) pontos na
prorrogacéo ganha o jogo.

9.4 Uma equipe perdera o jogo por desisténcia se no horario programado
para o inicio da partida a equipe nao estiver presente na quadra de jogo
com trés (3) jogadores prontos para jogar. O resultado sera marcado
como W.O.
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5.5

5.6

6.1

6.2
6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

Uma equipe perdera a partida caso se retire de quadra antes do final do
jogo, ou caso tenha todos os seus jogadores, machucados e/ou
desclassificados. Nesta situagao, a equipe a ser declarada vencedora
pode escolher/manter seus pontos ou vencer por W.O, e a equipe a ser
declarada perdedora ndo pontuara (tem seu placar (“zerado”) nos dois
casos.

Uma equipe que perca seu jogo em funcdo de desisténcia ou uso de ma
fé perante as regras, e ao espirito esportivo sera desclassificada da
competicao.

FALTAS/ LANCES LIVRES

A equipe esta em situacao de penalidade por faltas coletivas quando tiver
cometido seis (6) faltas no periodo.
Os jogadores néo serdo excluidos pelo numero de faltas pessoais.

Sera atribuido um (1) lance livre as faltas cometidas durante o ato de
arremesso dentro do arco (linha de dois pontos). Serao atribuidos dois (2)
lances livres as faltas cometidas durante o ato de arremesso de tras do
arco (linha de dois pontos).

Sera atribuido um (1) lance livre adicional as faltas cometidas durante o
ato de arremesso em que este for convertido.

Faltas coletivas (72, 8% e 92) devem ser sempre atribuidas com dois (2)
lances livres. A 102 e qualquer falta coletivasubsequente serdo sempre
atribuidas com dois lances livres eposse de bola.

Faltas Antidesportivas e faltas desqualificantes sdo contadas como 2
faltas para a Equipe. A primeira falta antidesportiva de um jogador sera
penalizada com 2 lances livres, mas nao tera posse de bola. Todas as
faltas desqualificantes (incluindo a segunda falta antidesportiva de um
jogador) serao penalizadas com 2 lances livres e a posse de bola.

Todas as faltas técnicas serdo sempre penalizadas com 1 lance livre. O
lance livre devera ser administrado imediatamente. Apds 1 lance livre, o
check ball devera ser administrado pela equipe que tinha o controle da
bola ou que teria direito a bola, quando a falta Técnica foi sancionada.

A posse de bola dada a qualquer equipe apés uma situacédo debola morta
deve comecar com um “Check Ball” no topo da quadra ap6s uma falta
técnica.

Nota: Nenhum lance livre sera concedido em uma falta de ataque.
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6.9 Apods cada arremesso bem sucedido ou Ultimo lance livre (exceto os
sucedidos por posse de bola): Um jogador da equipe que nao pontuou
reiniciara o jogo driblando ou passando a bola de dentro da quadra
diretamente abaixo da cesta (ndo atrds da linha de fundo) para um
companheiro atras do arco.

6.10 A equipe de defesa ndo podera tentar roubar a bola na area do
semicirculo abaixo da cesta.

6.11 Apos cada arremesso mal sucedido ou ultimo lance livre (exceto os
sucedidos por posse de bola): Se a equipe de ataque ganha o rebote,
pode continuar a tentativa de pontuar, sem voltar a bola a um local atras
do arco.

6.12 Se a equipe de defesa ganha o rebote, deve voltar a bola, passando ou
driblando, para um local atras do arco.

6.13 Se a equipe defensiva rouba ou da um toco na bola, deve voltar a bola,
passando ou driblando, para um local atras do arco.

6.14 A posse de bola dada a qualquer equipe apés uma situacdo debola morta
deve comecgar com um “Checkball”. Ex: uma troca de bola (entre o
jogador de defesa e o de ataque) atras do arco na parte superior da
guadra.

6.15 O “jogador é considerado como &quot atras do arco” quando nenhum de
seus pés encontra-se dentro ou pisando no arco.

6.16 No caso de uma situacdo de bola presa, o jogo devera ser reiniciado com
checkball para a dltima equipe de defesa. O relégio de arremesso deve
ser restabelecido para 12 segundos.

7  SUBSTITUICOES

7.1 A substituicdo sera permitida a qualquer equipe quando a bola estiver
morta, antes do “Checkball” ou lance livre

7.2 O substituto s6 podera entrar apés seu companheiro sair de quadra,
estabelecendo contato fisico, caracterizando a substituicdo.

7.3 Substituicbes s6 podem acontecer atras da linha de fundooposto a cesta
e ndo ha necessidade de intervencéo dos arbitros ou oficiais de mesa.

8. PEDIDOS DE TEMPO

Um pedido de tempo de 30 segundos por partida é concedido a cada
equipe. Um jogador pode pedir o tempo em uma situacéo de bola morta.
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Nota: tempos e substituicbes s6 podem ser pedidos em situacdesde bola
morta.

9 BOLAS

9.1 Oficial da Categoria

10 PONTUACAO E PREMIACAO

10.1 Os resultados nédo serdo computados para efeito da classificacéo geral.
10.2 As EQUIPES classificadas em 1° e 2° lugares receberdo medalhas.

18. VOLEI DE PRAIA

A. NORMAS:

a. Sera disputada apenas nas categorias INFANTIL E JUVENIL.

b. A partida sera disputada em melhor de 3 (trés) sets.

c. Cada estabelecimento de ensino podera inscrever até 4 (quatro) alunos
por categoria e sexo.

d. A disputa seré feita por apenas uma dupla, cuja definicdo dar-se-a apartir
da primeira participacdo, ndo podendo haver, em hipotese alguma,
substituic&o.

B. DURACAO DAS PARTIDAS:

B.1 Na fase preliminar:

a. Os dois primeiros sets serdo de 15 pontos, sem a necessidade da

diferenca de 2 pontos.
b. O 3° set (decisivo) sera de 11 pontos, com a diferenca obrigatériade 2

pontos.
c. A cada 5 pontos havera troca de quadra.

B.2 Nas fases semifinal e final:

a. Os dois primeiros sets serdo de 18 pontos, com a diferencaobrigatoria de

2 pontos.
b. O 3° set (decisivo) sera de 15 pontos, com a diferenca obrigatériade 2
pontos.

c. A cada 5 pontos havera troca de quadra.
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C. ALTURA DA REDE:

a. INFANTIL FEMININO 2,20m
b. JUVENIL FEMININO 2,24m
C. INFANTIL MASCULINO 2,40m
d. JUVENIL MASCULINO 2,43m

IX. PONTUACAO, CLASSIFICACAO E PREMIACAO

ARTIGO 22°- A classificacdo das modalidades, INCLUSIVE AS EXTRAS, por
categoria e sexo, obedecera a tabela de pontuacdo abaixo, que também sera
aplicada na apuracao do campeéo geral.

1° LUGAR | 10 PONTOS
2°LUGAR | 7 PONTOS
3°LUGAR | 6 PONTOS
4° LUGAR | 5 PONTOS
S°LUGAR | 4 PONTOS
6° LUGAR | 3 PONTOS
7°LUGAR | 2 PONTOS
8°LUGAR | 1 PONTO

A PARTIR DESSA EDICAO NAO TEREMOS MAIS O PONTO DE
BONIFICACAO POR INSCRICAO NAS MODALIDADES . SERA MANTIDA
APENAS A BONIFICACAO POR _PARTICIPACAO NO DESFILE DE
ABERTURA.

Paragrafo 1° — Independentemente de qualquer situacdo, deverdo ser
classificados os oito primeiros colocados de cada modalidade, categoria e
sexo.

Paragrafo 2° - Nas modalidades que terdo provas mistas de revezamentos
(masc. e fem.) sera pontuada em dobro e dividida metade para o masculino e
metade para feminino.

ARTIGO 23°- Para efeito de classificacdo geral considerar-se-a o resultado das
disputas por modalidade, categoria e sexo.

ARTIGO 24°- Para a obtencéo da classificacdo do 3° ao 8° lugar, nas
modalidades coletivas, sera utilizado o seguinte critério:
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* 3%e 4°|ugar: equipes perdedoras da campea e vice-camped, nafase
semifinal;

* KOe B°lugar: equipes perdedoras da campea e vice-campeda, nasquartas
de final;

* 7%e 8°lugar: equipes perdedoras dos 3° e 4° colocados nasquartas definal.

ARTIGO 25°- O critério de desempate por estabelecimento de ensino na
classificacao final sera o seguinte:

* Maior numero de 1° lugar.

* Persistindo, o desempate sera feito pelo maior nimero de 2°lugar, e assim
sucessivamente com as classificagdes subsequentes.

ARTIGO 26°- A Comisséo Central Organizadora proclamara anualmente os
classificados nas modalidades individuais e coletivas,conferindo-lhes medalhas
e troféus, como segue:

a. Os alunos classificados em 1°, 2° e 3° lugares, nas provas individuais, e 1° e
2° nas coletivas, receberdo medalhas.

b. Os estabelecimentos de ensino que forem classificados anualmente em 1°,
2° e 3° lugares, por Diretoria — Norte, Sul, Rede Particular e Rede Municipal,
no quadro geral de resultados, fardo jus a um troféu de posse definitiva. Os
estabelecimentos de ensino que conquistarem o0 1° e 2° lugares por
modalidade, categoria e sexo, fardo jus a um troféu de Campeéo e Vice-
campedao, respectivamente, também de possedefinitiva.

X. PENALIDADES E RECURSOS:

ARTIGO 27°- O Secretario de Esporte e Lazer de Guarulhos expedira portaria
nomeando a Comissdo Disciplinar Desportiva, que julgara 0s recursos
impetrados em prazo habil, e punird os alunos, estabelecimentos de ensino e

seus representantes, por infracdo a legislacdo desportiva especifica, nos
termos do Codigo Brasileiro de Justica Desportiva.

ARTIGO 28°- As decisbGes proferidas nas reunibes da Comissdo Disciplinar
Desportiva seréo irrevogaveis e irrecorriveis, produzindo efeitos imediatos, nao
cabendo contra elas nenhuma contestacdo de qualquer poder ou 6rgao de
hierarquia superior.
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ARTIGO 29°- Os recursos impetrados, devidamentefundamentados, deverao,
a partir dessa edicao, serem enviados via email: ocg.guarulhos@gmail.com,
enderecados a Comissdo Disciplinar Desportiva no prazo de TRES HORAS
apos o término da partida, cabendo ao impetrante o 6nus da prova no prazo
determinado.

Paragrafo Unico: N&o serdo apreciados recursos firmados por parte que nio
seja diretamente prejudicada.

ARTIGO 30° - Quando solicitado oficialmente pela Comissao Central
Organizadora os estabelecimentos de ensino participantes deverao fornecer
toda e qualquer informacao sobre seus alunos inscritos.

Paragrafo Unico: O estabelecimento de ensino que n&o atender ou dificultar o
estabelecido no “caput” sera considerado confesso e sofrera as penalidades
previstas neste Regulamento e no Cddigo Brasileiro de Justica Desportiva.

ARTIGO 31° O aluno e/ou qualquer representante do estabelecimento de
ensino expulso durante a disputa estardautomaticamente suspenso por UMA
partida, competicdo ou equivalente, na modalidade, independentemente das
punicdes que poderdo ser impostas pela C.D.D.

8 1° O estabelecido no “caput” ndo se aplica aos atletas penalizados cartdo
vermelho nas modalidades de handebol e voleibol.

8 2° No caso do professor/técnico, este ndo podera mais dirigir a equipe do
banco de reservas ou de qualquer outro lugar dentro do ginasio em que estiver
sendo realizado o jogo.

ARTIGO 32° - Nas modalidades coletivas, a equipe que se ausentar de
gualquer disputa ou desistir de sua continuidade estara automaticamente
desclassificado da modalidade, na categoria em que se der a auséncia.

8 1° Alem da desclassificacdo, o estabelecimento de ensino sera penalizado
com a perda de 03 pontos na classificacao geral.

§ 2° Se por quaisquer motivos o atleta e/ou equipe se recusar a reiniciar uma
partida apés interrupcdo da mesma, sera considerado perdedor por WO, o
atleta e/ou equipe que néo estiver pronto no local do jogo ou prova, no maximo
até 05 (cinco) minutos apds o horario estabelecido para o seu reinicio.
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8 3° No caso de cancelamento e ou desisténcia a equipe devera avisar por
escrito e exclusivamente por meio eletrénico ao Comité Central Organizador
pelo endereco de email ocg.guarulhos@gmail.com até 24 horas antes do jogo.

ARTIGO 33°- Sera de inteira responsabilidade do estabelecimento de ensino
0S excessos cometidos por simpatizantes ou membros de sua torcida, e este,
poderd ser punido com a perda dos pontos em disputa e a eliminacdo da
equipe, independentemente das demais san¢bes que poderdo ser impostas
pela C.D.D, bastando a representacdo por escrito na sumula, feita pelo
coordenador da modalidade, sendo ele um servidor da Secretaria de Esporte e
Lazer indicado pela C.C.O.

ARTIGO 34° Quando a suspensao de uma partida for motivada pela
indisciplina de uma equipe, esta perdera o0s pontos disputados,
independentemente do placar numérico no momento do fato e das sancdes
gue poderao ser impostas pela C.D.D.

ARTIGO 35° O mau comportamento esportivo de alunos, professores,
técnicos, dirigentes ou pessoas vinculadas ao estabelecimento de ensino, bem
como 0 desrespeito ou desacato aos membros da Comissdo Central
Organizadora, seus representantes, e integrantes da arbitragem, implicara em
suspensdo automatica do infrator por DUAS partidas, competicdo ou
equivalente em__qualguer modalidade até o julgamento, bastando a
representacao por escrito, na sumula.

ARTIGO 36° - A recusa em cumprimentar o adverséario ao final dos jogos
implicara nas penalidades impostas no Codigo Brasileiro de Justica Desportiva.

ARTIGO 37° O responsavel que for punido ndo podera acompanhar sua
equipe durante os jogos, nem manifestar-se em reunides da C.D.D., enquanto
perdurar a sancao imposta.

ARTIGO 38° - O representante ou qualquer elemento vinculado ao
estabelecimento de ensino, que apresentar conduta de desrespeito ao aluno
sera punido com suspensdo imediata, além das sancdes que poderdo ser
impostas pela C.D.D.

Xl.  ATENDIMENTO DE PRIMEIROS SOCORROS

ARTIGO 39 °- A Secretaria de Esporte e Lazer de Guarulhos, estaraisenta de
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gualguer responsabilidade pelo estado de saude do aluno inscrito para
participar da Olimpiada Colegial Guarulhense, sendo esta responsabilidade
exclusiva do estabelecimento de ensino.

8 1° - Em caso de acidentes durante a realizacdo das competicdes, seréo
prestados 0s primeiros socorros por um socorrista, funcionarioda Secretaria de
Esporte e Lazer, indicado pela C.C.O.

8§ 2° - Em caso de remocédo do aluno, o socorrista apenas comunicara o
responsavel pelo aluno que podera solicitar o servico de emergéncia publico ou
outro meio de transporte para essa remocao;

8 3° - Nao é de responsabilidade do socorrista acompanhar o aluno na
remocao, que devera ser realizada por um familiar ou representante legal da
instituicdo de ensino;

8 4° - A remocao para Hospital, Clinica ou qualquer outro estabelecimento
particular, sera de responsabilidade exclusiva da instituicdo de ensino do aluno.

8 5% - A C.C.0. ndo se responsabilizard pela continuidade do tratamento
médico de acidentes de qualgquer natureza, ocorridos com 0s participantes
antes, durante e apos as competicdes. Esta responsabilidade passara a ser de
cada delegacéo.

Obrigacdes do Socorrista:

1. Prestar apenas 0s primeiros socorros;

2. Ficar a disposicédo de todos os alunos das equipes participantes da
competicao;

3. Néo tem a fungdo de massagista;

4. O atendimento s6 ocorrera durante uma partida/disputa com aautorizagcao
da arbitragem.

XIl. CONSIDERACOES GERAIS:

ARTIGO 40°- A Comissdo Central Organizadora ficam delegados os mais
amplos e irrestritos poderes para solucionar 0s casos n&o previstos neste
regulamento e ndo caberdo em hipotese alguma, recursos e nenhum tipo de
solicitacdo aos superiores quadros de direcao.

ARTIGO 41°- As tabelas depois de elaboradas sofrerdomodificacdes APENAS
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E EXCEPCIONALMENTE por determinacdo expressa da Comissao Central
Organizadora.

ARTIGO 42° Os boletins oficiais expedidos pela Comissao Central
Organizadora serdo considerados normativos e parte integrante deste
regulamento.

ARTIGO 43°- Coincidindo a cor dos uniformes, nas disputas das modalidades

coletivas, o estabelecimento de ensino gque figurar do lado esquerdo da tabela
fica obrigado a diferenciacdo do mesmo.

ARTIGO 44°- O Secretario de Esporte e Lazer de Guarulhos nomeara
anualmente o Coordenador Geral e os membros que compordo a Comissao
Central Organizadora da Olimpiada Colegial Guarulhense, por meio de ato
oficial que ser& publicado no Diario Oficial do Municipio.

Xlll. DESFILE DE ABERTURA:

ARTIGO 45°- O DESFILE DE ABERTURA da 52° OLIMPIADA
COLEGIAL GUARULHENSE sera realizado no dia 10/08/2024 as 9h00
(LOCAL A DEFINIR).

81°- A concentragao das escolas terda inicio as 8h00.

829 Apenas o representante oficial da escola devera, imediatamente apoés a
chegada ao local, retirar o kit para o desfile.

83°- Sera PROIBIDO a todos os estabelecimentos de ensino fazer qualquer
parada, expor qualquer tipo de adereco, alegoria, apresentacao, faixa, placa,
material de propaganda e até mesmo pavilhdes.

84° O ndo cumprimento implicard na perda de trés pontos na classificacéo
geral.

ARTIGO 46°- A participacdo no DESFILE DE ABERTURA sera Obrigatoéria a
todos o0s estabelecimentos de ensino inscritos.

8 1° A néo participagédo do estabelecimento de ensino implicara na perda de 10
pontos na CLASSIFICACAO GERAL.
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8 2° Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao Central Organizadora.

ARTIGO 47°- Sera exigida a padronizacdo do uniforme para o Desfile de
Abertura, que ficara a critério do estabelecimento deensino.

XIV. TRANSPORTE

ARTIGO 48° - O TRANSPORTE SERA FORNECIDO APENAS PARA AS
INSTITUICOES PUBLICAS PARTICIPANTES DESSA EDICAO.

ARTIGO 49°- Os casos omissos serdo resolvidos pela Comissédo Central

Organizador, ndo cabendo contra as suas decisfes, recursos aos superiores
cargos de direcao.

COMISSAO CENTRAL ORGANIZADORA
2024
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